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Anmeldung 
Bei Interesse an einer Teilnahme am Pilotprojekt „Über den 
Tellerrand“ dürfen Sie sich gerne bei Frau Ruf (DRK) oder 
Frau Koch (Landratsamt) melden. Für Fragen stehen wir  
Ihnen gerne zur Verfügung. 

Die Anmeldung erfolgt unter

DRK-Kreisverband Biberach 
Daniela Ruf 
Telefon 07351 1570-32 
E-Mail daniela.ruf@drk-bc.de

Landratsamt Biberach 
Gertraud Koch  
Telefon 07351 52-7616  
E-Mail gertraud.koch@biberach.de

Anmeldeschluss 
Donnerstag, der 09.09.2021 
Nach der Anmeldung erfolgt noch ein Aufnahmegespräch.

Bitte beachten  
Über die geltenden Corona-Regelungen informieren wir Sie 
rechtzeitig vor dem Start des Projekts.

 
Projektpartner



Projekt „Über den Tellerrand“
Sie sind Angehörige eines Demenzerkrankten und möchten 
mal wieder etwas Abwechslung erleben?

„Über den Tellerrand“ ist ein niederschwelliges Entlastungs-
angebot für Angehörige. Während Sie sich mit Anderen in 
der Gruppe austauschen, erlebt die zu pflegende Person in 
der Tagespflege einen schönen Nachmittag. 

Das DRK setzt im Herbst 2021 gemeinsam mit den Projekt-
partnern Landratsamt Biberach, Netzwerk Demenz und dem 
Tagestreff in Hochdorf das Pilotprojekt um. Anschließend 
soll es auf mehrere Standorte im Landkreis ausgeweitet 
werden.

Unser Anliegen
Wir wollen gemeinsam zu Mittag essen. Während Sie an-
schließend einen geselligen Nachmittag verbringen, wird 
Ihr Angehöriger nebenan im Tagestreff bestens versorgt. 
Hierbei bieten wir einen Raum für Austausch und neue 
Bekanntschaften zwischen Gleichbetroffenen. Ihre Themen 
und Anliegen stehen im Mittelpunkt.

Informationen & Zeitrahmen
• 24.09.2021 bis 17.12.2021
• jeden Freitag von 12:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
• 14 Treffen

Ort 
Tagespflege „Tagestreff“  
Hauptstraße 33 
88454 Hochdorf 

Kosten 
Eigenanteil Angehöriger: 10 € (Verpflegung) 
Eigenanteil Pflegender ab Pflegegrad 2: 27 € (Verpflegung, 
Betreuung)

Der Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung  
(125 Euro / Monat) kann eingesetzt werden.

Ablauf eines Treffens

12:00 – 13:00 Uhr 

Gemeinsames Mittagessen 

15:00 – 16:00 Uhr 

Gemeinsam Kaffee und Kuchen 

Demenz Betroffene 

13:00 – 15:00 Uhr 

Ruhezeit und Betreuung 
durch Fachpersonal im 

Tagestreff

Angehörige

13:00 – 15:00 Uhr 

Spaziergang und lockere 
Austauschrunde nebenan  

Marie Winter 
Telefon 07351 2998781 
E-Mail info@tagestreff.de


