»GRIPS* —

Gruppen im Landkreis Biberach

Gripst:

Mach mit, bleib fit!

Gemeinde Termine Veranstaltungsort GRIPS-Gruppenleitungen vor Ort
. Freita Adlersaal
Altheim 00010000 . Donaustr. 1, 88499 Altheim Cordula Schwab, Tel. 07371 / 9296732
. Montag Evang. Bonhoefferkirche .
Biberach 10.00 — 11.00 Kéhlesrain 10, 88400 Biberach Sonja Binanzer, Tel. 07351 /73548
Biberach Donnerstag Ochsenhauser Hof Claudia Rohrbacher-Riickel,
erac 14.00 — 15.00 Gymnasiumstr. 28, 88400 Biberach Tel. 07351 / 3518888
B Freitag Evang. Friedenskirche Silke Schliinzen, Tel. 07351 / 8278420
' 14.00 — 15.00 Krummer Weg 1, 88400 Biberach Sonja Baur, Tel. 0173 / 9341876
BC-RiRe Montag Dorfgemeinschaftshaus, Ulla Reeder, Tel. 0175/ 6406022
99 10.00 - 11.00 RilRegger Stralte 106/1, 88400 BC-Rilkegg Antonia Holzer, Tel. 01578 / 8119077
Mittwoch Biirgersaal Ursula u. Harald Seidel, Tel. 07392 / 7660
Burgrieden , Maria u. Gerd Bautsch, Tel. 07392 / 17989
1400~ 15.00/16.50 ~16.30 REUEUEREA 2 G G B Ein Monika Schickler, Tel. 07392 / 9392418
Dettingen Dienstag Haus St. Franziskus Kath. Gemeindehaus, Ursula Gurlt, Tel. 07354 / 1757
g 14.30 — 15.30 Schulstr. 8, 88451 Dettingen Veronika Rude, Tel. 07354 / 91400
Dietelhofen Montag Birgerhaus Dietelhofen llka Reize, Tel. 07371 / 909064
Gde. Unlingen 9.45 -10.45 Hallstr. 28, 88527 Unlingen-Dietelhofen Susanne Brugger, Tel. 07371 / 9298972
Diirmentingen Mittwoch Begegnungsstitte Angelika Schirmer, Tel. 0172 / 2895291
urmentinge 8.30-10.30/13.30-14.30/ Bussenstr. 15/1, 88525 Diirmentingen Petra Wolf, Tel. 07371/ 961381
sl Freitag Kath. Gemeindehaus Britta Bock, Tel. 07354 / 935268
Rl 9.30 - 10.30 Marktplatz 6, 88453 Erolzheim Ulrike Wahl, Tel. 07354 / 8924
Fiiramoos Montag Gebhard-Mdller-Haus Marianne Hofmaier, Tel. 07358 / 281
u 14.00 - 15.00 / 15.30 — 16.30 Bei der Kirche 3, 88436 Eberhardzell-Firamoos Brigitte Buhler, Tel. 07358 / 577
Goffingen Dienstag Dorfgemeinschaftshaus .
Gde. Unlingen 10.00 — 11.00 Am Bussenhang 2, 88527 Unlingen-Goffingen o N, TElL Dl ez
. Petra Wydler, Tel. 07355/ 2376
Montag Kath. Gemeindehaus '
Hochdorf , Gertraud Nagel, Tel. 07355/ 91016
10.00 - 11.00 Kirchweg 5, 88454 Hochdorf Margit RuR, Tel. 07355 / 8284
sl eEn Montag Mehrzweckhalle Renate Gleinser, Tel. 07355 / 7293
felielinie] 9.00 — 10.00 Niederbergstr. 11, 88456 Ingoldingen Margret Porath, Tel. 07355 / 1341
Kirchber Montag Dorfhaus Maria Paul, Tel. 07354 / 1815
g 10.00 - 11.00 Bei der Kirche 2, 88486 Kirchberg Rosmarie Guter, Tel. 07354 / 1354




Vel Freitag Kath. Gemeindehaus Marie-Luise Schneider, Tel. 07354 / 7247
8.30-9.30/ 10.00-11.00 Griesweg 12, 88457 Kirchdorf Hanna Benz-Hilgarth, Tel. 07354 / 2903
L heim Dienstag Evang. Gemeindehaus Andrea Falke, Tel. 0175/ 9965917
aupnhe 14.00-15.00 / 15.15-16.15 Schillerstr. 9, 88471 Laupheim Petra Jehle, Tel. 07356 / 662619
Mietingen Dienstag Don Bosco Haus Nicole Schuster-Klas, Tel. 07392 / 939202

14.30-15.30 / 15.45-16.45

Kirchstr. 9, 88487 Mietingen

Ulrike Wojak, Tel. 0179/ 1031838

Oberholzheim Freitag Evang. Gemeindehaus . .
Gde. Achstetten 14.30 - 15.30 Turmstr. 3, 88480 Achstetten-Oberholzheim Martina Schliiter, Tel. 01520 / 8524400
Montag DRK-Bereitschaft .
Ochsenhausen 9.00-10.00/ 10.30-11.30 Untere Wiesen 13, 88416 Ochsenhausen Doris NuRbaumer, Tel. 07351 / 4218481
Freitag Kath. Gemeindehaus Marianne Minsch, Tel. 08395 / 2944
Rot a.d. Rot ’ Heidi Gwinner, Tel. 08395 /911021
9.30-10.30 Klosterhof 5, 88430 Rot a.d. Rot Christa Abrell, Tel. 08395 / 911904
Rottum Dienstag Kath. Gemeindehaus Sabine Goppel, Tel. 07352 / 7747

Gde. Steinhausen

14.30-15.30/ 15.45-16.45

von-Aberle-Str. 11, 88416 Steinhausen-Rottum

Gertrud Gerner, Tel. 07352 / 3225

8.45-9.45/10.15-11.15

Heggelinstr. 7, 88447 Warthausen

, . . Petra Wydler, Tel. 07355/ 2376
Schweinhausen Donnerstag Bischof-Sproll-Gemeindehaus
Gde. Hochdorf 10.00 — 11.00 Bischof-Sproll-Strale, 88454 Hochdorf-Schweinhausen Gertraud Nagel, Tel. 07355/ 91016
' ' ) ’ Margit Rul3, Tel. 07355 / 8284
AR e Donnerstag Kath. Gemeindehaus Renate Gumbold, Tel. 08395 / 2387
9.30 -10.30 Hauptstr. 8, 88459 Tannheim Gabi Kretzinger, Tel. 08395 / 7367
Ummendorf Mittwoch Evang. Gemeindehaus Brigitte Eberhardt-Gerster, Tel. 07352 / 4112
14.30 — 15.30 Riedweg 12, 88444 Ummendorf Elisabeth Schepers, Tel. 07351/ 181899
Warthausen Montag Heggelinhaus Christine Baur, Tel. 07351 / 13526

Silvia Oelmaier, Tel. 07351 / 12453

Stand: Januar 2026

Ansprechpartnerinnen fur das Projekt ,,GRIPS — Mach mit, bleib fit!“ im Landkreis Biberach:

Diakonische Bezirksstelle Biberach

Irene Richter, 0174 / 5836736, grips@mail.de

www.diakonie-biberach.de
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Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Biberach e.V.
Alexandra Winter, 07351 / 157032, grips@mail.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

sowie zahlreiche Kommunen, Kirchengemeinden und
Vereine in Stadt und Landkreis Biberach und unterstiitzt
aus Mitteln der gesetzlichen Pflegeversicherung




